Техника безопасности в кабинете информатики.

Существует очень много правил, которые мы должны соблюдать. Когда мы идем в школу, то какие правила, мы соблюдаем? Правила дорожного движения, потому что дорога опасна для движения без правил. Вот почему самыми распространенными являются правила дорожного движения. Эти правила соблюдают все пешеходы (а ими являемся мы с вами) и водители. И если эти правила выполняешь, то с тобой ничего не случится на дороге.

И в школе есть кабинеты, с повышенной опасностью. Это кабинеты физики, химии, учебные мастерские, спортивный зал, домоводство и информатика. В каждом из этих кабинетов существуют свои правила техники безопасности. Разговор наш пойдет о правилах ТБ в кабинете информатики. 

Наши занятия будут проходить в компьютерном классе. К каждому компьютеру подведено опасное для жизни напряжение, поэтому возникает необходимость соблюдать определенные правила. Техника, на которой нам предстоит работать, достаточно нежная, поэтому существуют определенные правила, которые мы должны будем знать и соблюдать. 

Строго запрещается:
1. Трогать разъемы кабелей.

2. Прикасаться к экрану и тыльной стороне монитора.

3. Включать и отключать аппаратуру без указания преподавателя.

4. Дотрагиваться одновременно до корпусов двух компьютеров или до компьютера и батареи центрального отопления.

5. Класть любые предметы на монитор или клавиатуру.

6. Работать во влажной одежде или влажными руками.

Перед началом работы:

1. Входите в кабинет спокойно, не толкаясь, ничего не трогая на столах.

2. Убедитесь в отсутствии видимых повреждений рабочего места.

3. Сядьте так, чтобы линия взора приходилась в центр экрана, чтобы, не наклоняясь, пользоваться клавиатурой и воспринимать передаваемую на экран монитора информацию.

4. Разместите на столе тетрадь, учебное пособие, пенал так, чтобы они не мешали работе на компьютере.

5. Внимательно слушайте объяснение преподавателя и старайтесь понять цель и последовательность действий, в случае необходимости обращайтесь к преподавателю.

6. Начинайте работу на аппаратуре только по указанию преподавателя.

Во время работы:

1. Нельзя работать при плохом самочувствии.

2. Работать надо сидя на расстоянии 60-70см (желательно 1м ) от экрана компьютера.

3. Не сутультесь, не наклоняйтесь к экрану. Если вы носите очки, - работайте в очках.

4. Нельзя работать при недостаточном освещении.

5. Не вставайте со своих мест, когда в кабинет входят посетители.

6. При возникновении неисправности аппаратуры надо немедленно прекратить работу и сообщить о случившемся преподавателю. Никогда не пытайтесь самостоятельно устранить неисправность в работе аппаратуры!
Если вы будете соблюдать все эти правила, то безопасность вам в кабинете вычислительной техники будет гарантирована.

Давайте прочитаем стихи, в которых отражены правила ТБ и поведения в кабинете информатики.(Приложение1и Приложение2. Можно распечатать).

1.Если ты хороший мальчик, 

то не суй в розетку пальчик,

проводами не играй: не

известно есть ли рай.

2. Бережливым быть умей

 и по клавишам не бей,

там учтите этот факт,

 электрический контакт.

3. Если вводишь ты «ответ»,

а компьютер скажет «нет»

по дисплею не стучи, лучше правила учи

если сбой дала машина, терпенье вам необходимо.

Не бывает без проблем даже с умной ЭВМ!

4. Мышка может другом стать,

коль её не обижать

дрессируй её умело, не крути в руках без дела.

5. Начинать работу строго

 с разрешения педагога,

и учтите, вы в ответе за порядок в кабинете.

6. В куртках, шубах и пальто 

не приходит к нам никто.

В грязной обуви, друзья,

В кабинете быть нельзя.

7. Остальное всем известно:

чтоб не вскакивали с места,

не кричали, не ругались

за компьютеры не дрались.







